e divin feuilleté

g creme des bibles

CUISINE INSOLITE, de Raymond Oliver et Mose
Les éditions de |'Epure proposent une réédition

de cet ouvrage cultissime. Les deux géniaux lascars
avaient créé, en 1969, ces 22 recettes total
loufoques. Un sommet de ['art... culinaire! 50 €.

VALERIE BOUVART

Connaitre ses classiques :

la cuisine, bien sdr, n'échappe pas

a l'heureuse recommandation.

Alors, la saison s’y préte, laissez-vous
tenter et séduire par ['une

de ces superbes bibles culinaires.
Indispensable et jubilatoire.

1080 RECETTES,

de Simone et Inés Ortega

1080 recettes de cuisine espagnole!
N'ayez crainte, vous risquez |'addiction
mais pas l'indigestion. Phaidon, comme
a son habitude, propose un ouvrage
magnifique, gastronomique et unique.
Bonne humeur et convivialité d'une
cuisine ensoleillée transmise de mére
en fille. Et j Viva Espana! 39,95 €.

S R e AN AT TR O AEE W e

A TABLE! ,
LA BIBLE DE TOUTES LES CUISINES
Pour les globe-trotters et les sensibles au golt o = - o - - -
des autres, A table!, aux éditions First, est un petit
trésor. Connaissez-vous la shoofly pie, spécialité
de la communauté amish ? Histoires, coutumes

et traditions des petits plats du monde entier

se racontent au fil de pages sobres, claires et

! farg® °~31*’5‘~t°'k..“,‘: }-k entrecoupées de recettes. Cosmopolite. 29,90 €.

' -
:ﬁ?ﬁ% DICO DUMAS
;éo‘.‘a‘gu.‘,:m' Un immense merci aux éditions Menu fretin qui
;&W"&: rééditent Le Grand Dictionnaire de cuisine d'Alexandre
w:&?.’ ;g%”::;:‘.“,:; Dumas, publié pour la premiére fois n 1873.Une o e e o sem s e s s e

. %“,33.,':,";-}:.‘;: -o.;'gzo": somme inouie, drole, érudite ol 'auteur des Trois
pcee ;o.:":,‘;:?;z.: 3’3:“,’;; mousquetaires avait mitonné recettes, souvenirs, |
c;"'?%mgg.-;:::gguj ;‘?,3'? anecdotes et réflexions. Ce Dico Dumas est un pur |
o é‘fé;%.&'&"i“é% enchantement. Il est enrichi de recettes de grands |
o 70 Pargaten chefs actuels évidemment inspirés. A feuilleter sur |
www.menufretin.fr... avant d'investir. 65 €. I

-----------------------------------J

Huitre - Loncle de Mirabeau a dit en parlan’
de la mer: « Cette plaine qui se laboure toul @ | | ®
seule. » Mais il na pas dit: « La mer, cette plainc=-
s'ensemence toute seule. » On a cru lon temp‘
mer inépuisable, mais a commencer par la balein
s'apercoit qu'elle se dépeuple. Voici les baleines
disparaissent; voici les maquereaux qui faiblissent;
voici les huftres qui manquent.
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