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Sauvéde l'oubli

Un recueil de recettes improbables, drélement illustrées
et mises en pages, vient d'étre réédité a I'Epure. C'est « Cuisine
insolite », livre-culte tout droit sorti de la fin des années 1960.

ssurément le livre de recettes le plus déjanté de la
saison. Pensez done, avec une paire de moustaches
sur la couverture | De la belle bacchante 4 poils gris,
rebiguant jusqu’aux oreilles d'un chef dessing en
soupitre. Eta lintéreur, c'est pire.

Le sommaire se présente sous plastique volant tel
un menu et I'addition est collée 3 méme |2 page. La
« panaplie du petit condon-blew » comprend le « couteau
dit de Rovailla » et celui « type Landru o, |2 « fourchette
dectorale » (en Inox) et b « budgétaire » (métal argenté).
Quant i lalouche, elle est « comme les recettes de ce livre »
qui lesonl en effet : escargots du chanoine, giteau
de Alyena
vmgr.—dcux dcnt (dledu singe auwe cacahuétes,

Ceptatw*',' e ique et une xpn
pourla de mai mn]rr i agez »
Alalecture, on s’ mtmugcsuxle:atdcl ﬂuteul'puls.
au fil des pages, sur celui du dessinateur, qui a tot fait
de trousser la fermiére dans la paille pour illustrer la
4 le-Blancs & & I » petits oiseau).
Le cas du maquettiste est également préoccupant.
N'ast-il pas délibérément laissé blanches les pages 22,
23 et 24 en signe de « drm'»'-'Onthmcmcqw: lors
de la premiére édition, il aurait I'i
Apaﬁerj 000 couvertures a l'aspirateur po.u) dres-
ser les poils de la barbe 4 son goit.. 1l s'appelle Jean
Jirou-Najou, metteur en scene des facéties des dew
auteurs : Raymond Oliver et Mose.

Le premier, cuisinier d'importance et pionnier de
la cuisine TV dans les fifties, a éerit les recettes. Le
second, ancien des BeaweArts et dessinateur humo-
ristique publié dans le monde entier, les a illustrées.
Le livee, sorti en 1960 sous be titre Cuisine insolite, est
inspiré par Pierre Bérégovoy alorsa Gaz de France.
Chague recette comparte ainsi des conseils pour utili-
ser au mieux la cuisson au gaz dans sa réalisation. Il
e rencontra quun succés d'estime et finira au pilon.
Depuis, les rares exemplaires de ce livre devenu culte
se vendent 4 prix d'or sur eBay.

Sabine Bucquet 'y est reprise 2 trois fois pour
mettre la main sur un volume. Elle en était amou-
reuse, Editrice & I'Epure, elle n'a eu de cesse de le
publier sous sa propre enseigne. C'est chose faite -
Cuisine insalite entame une seconde vie en librairie.
Stricternent identique & 'original puisgue Jean Jirou-
Najou, be seul survivant de la bande,  veallé surla mar-
mite, ajoutant seulement quelques dédicaces au livre
d'or qui clot l'ouvrage. En ces climats ou le premier
cuistot 52 prend pour un artiste, oil création et moder-
nité sont les deux mamelles de la critique, cette
Cuisine insolite vieille de presque un demi-siécle est
fraiche et délics la mosée de printemps.
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extra Alire

Cuisine insolite, de Raymond Cliver et Mose,

Jean Jirou-Najou, &ditions de [Epure, 88 p_ 50 €.
Pour les fétes, la méme maison dédition propose un

« Fai unji I unEsauce ame
wrachides lou:ﬁsomsd" th iques. On
derase i hid entre d illoux plats,  Débitdle boi

on les débarresse de leur pclllcur( puis an confectionne des
balettes qui servent & lier b sauce et la rendent onctueuse.

{30 €) sous coffrat dord avec 4 lvrets
surla fagon de préparer le whisky, le champagne,
lavodkaet... ke Coca-Cola wwwepure-aditions.com



